PAGE  

ЗАТВЕРДЖЕНО
Розпорядження голови районної

державної адміністрації
02 жовтня 2019 року № 280
П Л А Н
заходів щодо реалізації в Чернігівському районі Національної стратегії з оздоровчої рухової активності 
в Україні на період до 2025 року «Рухова активність — здоровий спосіб життя — здорова нація»
в Чернігівському районі на 2020 рік

	Найменування
завдання Національної стратегії
	Найменування
заходу
	Строк виконання
	Відповідальні 
за виконання

	1. Забезпечення координації дій усіх заінтересованих органів державної влади та органів місцевого самоврядування
	 Проведення засідань  Координаційної ради з питань популяризації серед населення оздоровчої рухової активності при районній державній адміністрації
	протягом року
	

	
	
	
	Відділ освіти, сім’ї, молоді та спорту райдержадміністрації

	
	
	
	

	
	 
	
	

	2. Формування ціннісного ставлення юнацтва, дітей та молоді до власного здоров’я, покращення фізичного розвитку та фізичної підготовленості з урахуванням вимог майбутньої професійної діяльності
	1.Створення умов для підвищення рівня фізичної підготовки молоді для проходження служби у Збройних Силах України, проведення відповідних фізкультурно-спортивних заходів, у тому числі районної спартакіади серед допризовної молоді та забезпечення участі команди в обласній спартакіаді серед допризовної молоді
2. Проведення заходів з популяризації здорового способу життя та культури здоров’я серед молоді
	протягом 
року
протягом 
року
	Відділ освіти, сім’ї, молоді та спорту райдержадміністрації
Відділ освіти, сім’ї, молоді та спорту райдержадміністрації; районна дитячо-юнацька спортивна школа «Колос»


	
	
	
	

	3. Збільшення кількості загальнодоступних спортивних заходів для активного сімейного відпочинку в місцях масового відпочинку громадян.
4.Формування інфраструктури сучасних і привабливих спортивних споруд за місцем проживання, у місцях масового відпочинку громадян, на базі загальної середньої освіти, до яких повинні мати вільний доступ різні версви населення насамперед малозабезпечені особи
	 Проведення загальнодоступних фізкультурно-оздоровчих заходів у місцях масового відпочинку населення (у парках, скверах, на пляжах тощо)
Інформування населення про наявність спортивних споруд за місцем проживання, у місцях масового відпочинку та можливість їх використання
	протягом 
року
	Відділ освіти, сім’ї, молоді та спорту райдержадміністрації; фізкультурно-спортивний  клуб «Колос» (за згодою)
Відділ освіти, сім’ї, молоді та спорту райдержадміністрації


	5.Залучення інститутів громадянського суспільства, в тому числі молодіжних та дитячих громадських організацій, до проведення заходів з підвищення оздоровчої рухової активності населення
	 Сприяння здійсненню громадськими організаціями фізкультурно-спортивної спрямованості, молодіжними та дитячими громадськими організаціями заходів, спрямованих на популяризацію та утвердження здорового і безпечного способу життя та культури здоров’я
	протягом року
	Відділ освіти, сім’ї, молоді та спорту райдержадміністрації; фізкультурно-спортивний клуб «Колос» (за згодою);
районна громадська організація «Федерація футболу»  (за згодою)


	6. Модернізація в закладах освіти системи фізичного виховання, яке має бути органічно поєднано з іншими компонентами здорового способу життя; посилення відповідальності керівників навчальних закладів за забезпечення, розвиток і модернізацію фізичного виховання та належний рівень рухової активності; забезпечення медико-педагогічного контролю за фізичним вихованням дітей у закладах освіти
	1Проведення у закладах  загальної середньої освіти фізкультурно-оздоровчих та спортивно-масових заходів, забезпечення належного медико-педагагічного контролю з метою залучення дітей та молоді, у тому числі дітей з інвалідністю, до активних занять спортом
	протягом року
	Відділ освіти, сім’ї, молоді та спорту райдержадміністрації, 
фізкультурно-спортивний клуб «Колос» (за згодою)



	
	
	
	

	7.Створення роботодавцями, профспілками, громадськими організаціями фізкультурно-спортивної спрямованості (зокрема фізкультурно-спортивними товариствами) на робочих місцях сприятливих умов для оздоровчої рухової активності

	1.Проведення фізкультурно-оздоровчих та спортивно-масових заходів для залучення трудових колективів до рухової активності
2.Сприяння облаштуванню місць для занять руховою активністю в установах, організаціях

3.Проведення галузевих спартакіад серед трудових колективів
	до 
1 квітня
	Відділ освіти, сім’ї, молоді та спорту райдержадміністрації; фізкультурно-спортивний клуб  «Колос» (за згодою);

районна громадська організація «Федерація футболу» (за згодою)
Відділ освіти, сім’ї, молоді та спорту райдержадміністрації; фізкультурно-спортивний клуб  «Колос» (за згодою);

Відділ освіти, сім’ї, молоді та спорту райдержадміністрації; фізкультурно-спортивний клуб  «Колос» (за згодою);



	8. Сприяння поширенню у засобах масової інформації соціальної реклами стосовно переваг оздоровчої рухової активності для зниження ризику неінфекційних захворювань, а також пізнавальних програм для осіб різного віку з питань використання рухової активності в процесі життєдіяльності та подолання стану суспільної байдужості до особистого здоров’я та здоров’я нації
	Сприяння поширенню в засобах масової інформації соціальної реклами зщодо пропаганди здорового способу життя, рухової активності з метою утвердження національної ідеї  соціальної активності, фізично здорової та духовно багатої особистості
	протягом року
	Відділ освіти, сім’ї, молоді та спорту райдержадміністрації інформаційної діяльності та комунікацій з громадськістю

 райдержадміністрації;


	
	
	
	

	
	
	
	


